@ STRYN KOMMUNE

Tilbodet vért rettar seg mot personar med

nedsett hukommelse og demens, parorande
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0g andre som kjenner seg knytt til personar I I I bOd I n
til brukarog
pargrande

med demens.

Ta gjerne kontakt om du har spersmal eller gnskjer
kontakt med oss mandag til fredag kl. 10.00 -15.00

STRYN HUKOMMELSESTEAM

Leiar Anita Skarstein: 94 82 59 79
Ergoterapeut
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Cecilie Myklebust: 907 80 768
Aktivitetsleiar Stryn Omsorgssenter/ ergoterapeut

Mariann Hilde Yri: 480 50 916
Leiar Rebakken / sjukepleier

Linda Hopland Bergset: 992 88 601
Psykiatrisk sjukepleier

Grethe G. Hilde: 57 87 69 80
Sjukepleiar legekontoret




Tilbod i Stryn kommune

* Heimehjelp

* Heimesjukepleie

e Matombringing

e Korttids- og langtidsopphald pé sjukeheimane
e Avlastningsopphald pa sjukeheimane

* Omsorgsbustad

¢ Dagtilbod

* Individuell plan

* Stottekontakt

* | edsagerbevis

e Grunn- og hjelpestenad fra NAV

e Omsorgsstenad fra kommunen

e Tilrettelagt transport

* Serviceskyss

¢ Velferdsteknologi, til demes tryggleiksalarm
* Tilrettelegging i heimen/hjelpemiddel

* Generell informasjon

Informasjon om tilboda finn du pa nettsida var:
stryn.kommune.no

Soknadsskjema

Mange av tilboda i Stryn ma du sekje pa.

Seknadsskjema finn du pa Stryn kommune si nettside:
stryn.kommune.no/soknadsskjema/

Soknadsskjema for tilrettelagt transport, Vestland fylkeskommune:
vestlandfylke.no/Kollektivogtransport/tt-kort/sok-tt-kort---hordaland/

Kontaktinformasjon
Oppfoelging av lege
Heimehjelp

Heimesjukepleie
Matombringing

Opphald pd omsorgsssentera

Omsorgsbustad
Dagtilbod

Tryggleiksalarm

Folgekort for funksjonshemma
Stottekontakt

Grunn- og hjelpestanad NAV
Omsorgslen

Tilrettelagt transport, Vestland fylkeskommune
Individuell Plan

Hjelpemiddel/ tilrettelegging - Ergoterapeut
Informasjon Hukommelsesteamet

57 87 69 80

917 47 598 (Stryn)
480 50 247 (Innvik)
917 47 598 (Stryn)
480 50 247 (Innvik)
917 47 598 (Stryn)
480 50 247 (Innvik)
917 21617 (Stryn)
994 16 110 (Innvik)
996 10 454

992 88 629 (Stryn)
476 82 650 (Innvik)
917 47 598 (Stryn)
480 50 247 (Innvik)
934 46 790

934 46 790

55 55 33 33

917 21617 (Stryn)
994 16 10 (Innvik)
55 23 93 63

934 46 790

94 82 5979

Sja bakside

Oppfolging av lege i etterkant av utredning

Utredning utfert av teamet vil gje ein indikasjon pa om vedkomande har

problem med hukommelsen. For a fa ein eventuell diagnose, starte med

neodvendig medisin med meir krev det oppfelging fra fastlege.

For a fa ein automatikk i dette anbefalar hukommelsesteamet at parerande

bestiller legetime i etterkant av heimebesoket.



